


Huhner-Snacks

& MIT FLEISCH

Zutaten: X, =
o . - §V
e 1 Hahnchenbrustfilet N
1 mittelgroBes Ei & '*;\{
e 150 g Haferflocken \‘
!
Anleitung:

1. Hahnchenbrustfilet in kleine Stucke
schneiden.

2. Beides mit dem Ei und den Haferflocken
kraftig vermischen.

3. Teig zu kleinen Ballchen formen und
flach druicken.

4. Bei 180 °C ca. 20 Minuten backen.

Glaub mir Mensch,
das wird einfach
hundisch lecker!

\\
\



Fluffige
Kase-Happen

Zutaten

e 50 g Huttenkase

e 50 g feine Haferflocken
o 1Ei

Zubereitung lch freue mich

1k

2.

. Die Kase-Happen im

Alle Zutaten in einer schon aufs
Schussel gut verriihren. Backen!
Den Teig zu kleinen
Ballchen formen und auf
ein Backblech setzen.

heilBen Ofen bei 180 °
ca. 15 Minuten backen.



Hundeeis
-, mit Leberwurst
o & Apfel
Zutaten: Die Eismasse

e 1 reife Banane kann ich einfach
e 150 g Joghurt Natur ausschlecken.
e 1 TBL Leberwurst

® 1/4 rApfel

Zubereitung:

1.Die Banane
schalen und
zusammen mit
den anderen

2.Die Masse in
Eisformchen oder
Eiswurfel-



Thunfisch-
Leckerlis _

Zutaten: } NS

e 1 Dose Thunfisch im eigenen Saft,
abgetropft

e 1Ei

e 200 g Haferflocken

: : Thunfisch ist
Zubereitung: reich an Omega-

1. Den Thunfisch mit 3-Fettsduren - gut
dem Eiund den fur Haut und

Haferflocken (=
verrihren. )

2. Kleine Kugeln formen
und auf ein mit
Backpapier
ausgelegtes Blech
legen.

3. Bei 180°C fiir 12- '&)

15 Minuten baken.



Hinweis

Thunfisch sollte
nur in kleinen Mengen
gefuttert werden.
Du kannst auch
Lachs verwenden!




Knackige Karotten-

Leckerlis ;’éf
Zutaten: j
o 1 Karotte /

e 100 g Haferflocken

1. Die Karotte schalen und fein raspeln.
2. Die Karottenraspel und die
Haferflocken in einer Schiissl mischen.

Karotten sind toll,
weil sie schon ®
knackig sind!
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